
Curso online: Identidades Trans en el siglo XXI 

 

CLASE 3: Abordaje integral de Niñxs y Adolescentes trans 

Mariela Espósito:    espositomariela@hotmail.com 

 

Autoevaluación y Caso clínico: 

 

AUTOEVALUACION: Marcar una respuesta correcta. 

 

1) Ante la consulta de padres de una niña trans de 5 años, elija la respuesta 

correcta: 

 

a) Debiéramos disuadir comportamientos relacionados al género opuesto. 

 

b) Requiere controles de laboratorio para descartar anomalías genéticas y /o 

hormonales. 

 

b) Acompañaremos a los padres para que favorezcan el comportamiento libre de 

su hijx, permitiéndole elegir su vestimenta y juegos.   

 

 

2) Los estudios requeridos previos al inicio de tratamiento con análogos en una 

adolescente trans mujer: señale la correcta 

 

       a) Laboratorio: (química, metabolismo fosfocálcico y hormonal), edad ósea, 

densitometría     y consentimiento informado.  

 

       b) Laboratorio: (química, metabolismo fosfocálcico y hormonal), edad ósea, 

densitometría, consentimiento informado y cariotipo. 

 

c) Laboratorio: (química, metabolismo fosfocálcico y hormonal), evaluación 

psicológica, edad ósea, densitometría y consentimiento informado. 
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3) Los efectos de los análogos son: (señale la incorrecta) 

 

a) Inhibición de la menstruación  

 

b) Aceleración de la velocidad de crecimiento 

 

c)  Reducción de la densidad mineral ósea  

 

d) Detención en la progresión del desarrollo de caracteres sexuales secundarios. 

 

 

 

CASO CLINICO: 

 

Consulta en Adolescencia un paciente de 12 años de edad, sexo biológico femenino.  

Quién refiere sentirse a disgusto con sus características corporales y quiere ser 

llamado  

por un nombre masculino. 

 

1) ¿Qué recomendaciones daría cómo primera medida? 

 

       2)   ¿Realizaría algún tipo de intervención medicamentosa? 

 

       3)   ¿Requiere evaluación por otras áreas? 

 

4)  ¿Deberá tener cambio registral del DNI para poder ser llamado por nombre 

masculino? 

 

 

ENVIAR EXAMEN Y CASO CLINICO 


