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SEXUALIDAD, EDUCACION SEXUAL Y CALIDAD DE VIDA
Dra. Amelia del Sueldo Padilla - Dra. Olga Marega

ASOCIACION ARGENTINA DE SEXOLOGIA Y EDUCACION SEXUAL

Personeria Juridica Folio de Inscripcion 55439 — Exp. 21209 — 193782 / Legajo 174159
Matricula 35940 Resolucion DPPJ: 5652 / Fundada el 23 de septiembre de 1985

Diplomatura Internacional online
“Actualizacion en Salud Sexual”

Programa de actualizacion nivel profesional, 7 meses de duracion,
120 hs catedra, discusion de casos clinicos en tiempo sincrénico, y
entrega de trabajo final. Se entrega Certificado de AASES

Directoras:

Dra. Amelia del Sueldo Dra. Olga Marega
Presidenta de AASES Coordinadora de AASES filial La Costa

Disertantes y temas:

Dra Amelia del Sueldo. Argentina

“Cancer de mama, estereotipos y la afectacion del goce.”
“Climaterio, edadismo y deseo desde una perspectiva de genero.”
“Importancia de las Leyes en la ampliacion de derechos del colectivo
LGBTTTIQ+.”

“Tipos y modalidades de violencia. Violencia feminicida.”

“Terapia de pareja y vincular.”

Dra Olga Marega. Argentina

“Salud Sexual centrada en la persona.”

“Climaterio y Sexualidad: consensos IMS NAMS 2022.”

“Tantra y salud. Orgamo genital y extragenital”

“Principios de la Terapia sexual breve”

“Terapia de pareja: Terapia de cuatro encuentros”




Claudia Capandegui. Argentina

“‘Hormonizacién en personas trans.”

“Controles de presonas trans”

Cesar Fidalgo. Argentina

“Actualizacion y controles en cirugia de varones trans.”
“Actualizacion y controles en cirugias de mujeres trans.”

Barry Komisaruk . USA (disertacion en espariol)

"Neural basis of sexual response and orgasm: healthy and pathological."
Bases neurologicas de la respuesta sexual y el orgasm: sana y
patologica.

“Discussion of non genital orgasm.” Discusion del orgasm no genital
Juan Enrique Mezzich. USA

“Medicina Centrada en la Persona.”

Fernando Serrano Rueda- Venezuela

“Actualizacion clinica en Disfunciones Sexuales Masculinas: Disfuncion
Eréctil y Eyaculacion Precoz.”

“Efectos del Cannabis en la Salud Sexual Masculina.”

Alicia Fernandez Villanueva — Puerto Rico

“Actualizacion en Sexomnia, trastorno sexual poco conocido.”
“Disforia postcoital.”

Antonio Casaubén Alcaraz- Espaina

“ Etica sexual y amorosa, propuestas para el siglo XX."

"Pareja en conflicto...hay solucion???"

Francisco Cabello Santamaria. Espaina

“Tratamiento del Deseo Sexual Hipoactivo de la mujer.”

“Geografia del punto G y la eyaculacién femenina: vagina o cerebro?”

Obijetivos del programa:

- Brindar informacion actualizada y cientifica sobre los temas relacionados con
el cuidado de la salud sexual.CIE 11. OMS. WAS.

-Facilitar un espacio de reflexién entre pares que valore a la sexualidad desde

una perspectiva de genero, integral, holistica e individualizada de la persona.

-Compartir experiencias y casos clinicos.




Dirigido a:
Profesionales de la salud y de la educacidn, de diferentes disciplinas, estudiantes

universitarios de los ultimos anos de carreras afines.

Modalidad online asincronica con presentacion de trabajo final:

Se ofrecen 2 clases grabadas en aula de Zoom, power point y casos clinicos.
El material se entrega en un solo tiempo para que pueda ser autoadministrado
el tiempo de lectura y trabajo personal

Duracion y acreditacion:

Duracién 7 meses, 120 hs catedra. Tiempo maximo para entrega del trabajo final.

Costo y medios de paqo:

-Argentina:
* Socios de AASES y pago Contado: $120.000 argentinos/ transferencia.

* Pago con tarjeta: $150.000 argentinos /0 _tres cuotas $55.000

-Otros paises: 220 U$$ Unico pago/ o dos de 110.000 U$$

a- Wester Union: solicitar por mail envio de informacion para el pago .
b- PayPal:

Dra. Marega Olga: http://paypal.me/olgamaregaSyE

Dra. Amelia del Sueldo: http://paypal.me/DelSueldoPadilla

Importante!! Enviar constancia de pago a:aasespresidencia@gmail.com

O a: Dra del Sueldo Amelia: WhatsApp: +5493815475032
ameliadelsueldo@hotmail.com/ amelia@sexualidadyeducacion.com
Dra Marega Olga: WhatsApp: +5492494465068

- olgamarega@gmail.com / olga@sexualidadyeducacion.com

Acerca de las y los profesionales disertantes:
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Dra. Olga Beatriz Mareqa

Médica. MP. 92193.

= Especialista en Sexologia clinica (FLASSES 2006).

= Especialista consultora en Obst-Ginecologia.

= Master en Sexualidad Humana

= Terapeuta sexual y de parejas.

= Miembro de Comité de nomenclatura de FLASSES (Federacion
Latinoamericana de Sexologia y Educacion Sexual) 2021-2023

= Coordinadora ASSES Filial La Costa (Asociacion Argentina de Sexologia
y Educacion Sexual)

= Miembro de comision directiva de AASES (Asociacion Argentina de
Sexologia y Educacion Sexual)

= Miembro de comisién directiva de SOGBA (Sociedad de Obstetricia y
Ginecologia de la Provincia de Buenos Aires).

= Miembro de comision directiva de AAPEC (Asociacion Argentina Para el
Estudio del Climaterio)

= Miembro de IMS (International Menopause Society)

= Docente de Facultad de Medicina. UNICEN. Universidad Nacional del
Centro de la Provincia de Buenos Aires. Tandil. Argentina / Salud sexual
de la mujer. Electivas: Educacion de la sexualidad y Salud Sexual
Centrada en la Persona

= Codirectora de Centro clinico educativo: Sexualidad y Educacion. SYE y
directora de cursos Online: Salud Sexual y Educacion Sexual

www.sexualidadyeducacion.com

= Directora cursos online:

Directora cursos online organizados por SOGBA/ www.sogba.org.ar

- Sexualidad de la mujer. Nivel | y Nivel I,
- Actualizacioén en identidades trans.

Directora curso online organizados por AAPEC / www.aapec.org

- Sexualidad y climaterio.
Directora cursos online organizados por AASES /

www.sexualidadyeducacion.com
- Diplomatura Internacional: ACTUALIZACION EN SALUD SEXUAL.



http://www.sexualidadyeducacion.com/
http://www.sogba.org.ar/
http://www.aapec.org/
http://www.sexualidadyeducacion.com/

- Identidades Trans en el siglo XXI,

- Disfunciones Sexuales de la mujer.

- Educacion de la Sexualidad,

- Pro sex | (Sexualidad y cancer de mama)
- Pro sex Il ( Sexualidad en personas trans)

Directora curso online organizado por SOGIBA:

Salud Sexual Centrada en la persona
/ httpos://www.sogiba.orqg.ar/index.php/educacion/cursos-online-sogiba

Directora curso online organizado por FASGO:

Diversidad y embarazo /

http.//www.fasqo.orqg.ar/index.php/escuela-fasqo/cursos-2023

Directora cursos online en plataforma Udemy / www.udemy.com

- Sexualidad y pandemia /
- Orgasmo de la mujer.

= Autora de libros:

- Sexo Seguro-Sexo Inseguro (2002);

- Abuso Sexual Infantil (2008);

- Guia de atencion Integral de las personas lesbianas, bisexuales, e
intersexuales (2018),

- Educacion de la sexualidad: nivel inicial (2019).

- Salud Sexual femenina. (2019)

= Autora de capitulos de libros:

Anticoncepcion y sexualidad en enfermedades autoinmunes. Libro:
Enfermedades autoinmunes. Autor: Dr. Omar Latino (2008) _Satisfaccion
Sexual Femenina, mas alla del orgasmo. Libro: Bioética y derecho. Dilemas
y Paradigmas en el siglo XXI. Autor: Dr. Arribere Roberto. (2008).

= Autora e- book.

- Prevencion de la explotacion sexual infanto juvenil. (2011);
- Infant/Juvenile Sexual Exploitation (2011);

- Decime qué te gusta: Decime qué te gusta - Guia ilustrada de ejercicios

para realizar en pareja. Educacidon sensorial, intimidad y comunicacion

erotica. (Spanish Edition) Lectura y audio (2012);

- Juego de roles: Decime qué te gusta (2012),

Sexualidad infantil de edad preescolar. (2012)



https://www.sogiba.org.ar/index.php/educacion/cursos-online-sogiba
http://www.fasgo.org.ar/index.php/escuela-fasgo/cursos-2023
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https://www.amazon.com/-/es/Olga-Beatriz-Marega-ebook/dp/B008WUCND2/ref=sr_1_1?__mk_es_US=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=decime+que+te+gusta+e-book&qid=1629498606&sr=8-1
https://www.amazon.com/-/es/Olga-Beatriz-Marega-ebook/dp/B008WUCND2/ref=sr_1_1?__mk_es_US=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=decime+que+te+gusta+e-book&qid=1629498606&sr=8-1
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Educacion de la sexualidad: nivel inicial. Cuentos (2019)
Terapia del amor 1. Terapia sexual breve (2021)
Terapia del amor 2. Terapia de pareja (2021)

En sitio: www.sexualidadyeducacion.com

(Mercado pago, Tarjetas de crédito o Paypal)
Autora de e-books AMAZON:

- Decime que te gusta: e-book.

https://www.amazon.com/-/es/Olga-Beatriz-Marega-
ebook/dp/BO0BWUCND2/ref=sr 1_1? _mk es US=%C3%85M%C3%8
5%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=say+you+love%2C+
marega+olga+game&qid=1629498777&sr=8-1

- Decime que te gusta: Juego.
https://www.amazon.com/Decime-qusta-trav%C3%A9s-juego-Juego-
ebook/dp/B009583VGS

Educacion de la sexualidad infantil nivel inicial

https://www.amazon.com/-/es/Olga-Beatriz-Marega-
ebook/dp/BOOEODEJUG/ref=sr 1 1? mk es US=%C3%85M%C3%85
%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=EDUCACION+SEXU
AL+PREESCOLAR+OLGA+MAREGA&Qid=1629499017&sr=8-1
Terapia del amor 1. Terapia sexual breve (2021)
https://www.amazon.com/dp/BO9FFYGJTW

Terapia del amor 2. Terapia de pareja (2021)
https://www.amazon.com/dp/BO9FGZXW7J

Autora de trabajos cientificos y conferencias presentadas en congresos

nacionales e internacionales sobre la especialidad.

Produccion y conduccion programa televisivo de género educativo Salud
y Educacion. Canal de You tuve.
https://www.youtube.com/channel/UC6dIdp TXNCdqglksaO32pR2Q

Fan page: Dra Olga Marega /

Instagram: Dra. olga. marega

CV completo en www.sexualidadyeducacion.com
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Dra. Amelia del Sueldo Padilla

Médica especialista en Sexologia clinica (MP: 3234)

Educadora sexual especialista en Talleres. Terapeuta vincular.
Terapeuta sexual. Terapeuta de parejas. Educadora sexual.
Referente en Género en el Programa de Atencion Integral de la mujer
tucumana en climaterio - Hospital Angel C. Padilla - Sistema
Provincial de Salud (2015 - 2019).

Referente en Género en la Sociedad Cientifica de Climaterio de
Colegio Médico de Tucuman.

Presidenta de AASES (Asociacion Argentina de Sexologia y Ed. Sex)
Presidenta de la Sociedad Cientifica de Sexologia y Educacion
Sexual de Colegio Médico de Tucuman.

Integrante de la Comision de Educacion Sexual en FLASSES.
Coordinadora de AASES Filial Tucuman (Asociacion Argentina de
Sexologia y Educacion Sexual).

Premio Bianual Ruben Hernandez otorgado por FLASSES
(Federacion latinoamericana de sociedades de sexologia y educacion
sexual) en reconocimiento al mejor libro publicado en el area de la
Sexologia y de la Educacion sexual. “Guia de procedimientos de
atencion integral de personas lesbianas, bisexuales, transexuales e
intersexuales. 2018.

Miembra de SOGBA (Sociedad de Obstetricia y Ginecologia de la
Provincia de Buenos Aires).

Co - directora sitio web www.sexualidadyeducacion.com Codirectora

de Centro clinico educativo: Sexualidad y Educacion. SYE y directora

de cursos Online: www.sexualidadyeducacion.com.

Actualizacion en identidades trans.

Educacion de la Sexualidad

Educacién Sexual a través de las TICs

Directora Academica de cursos de Posgrado de AASES
CURSO BIANUAL de POSGRADO (2019/20), (2020/21),
(2021/2022), (2022/23).

Formacion en sexologia comunitaria, clinica y educativa



http://www.sexualidadyeducacion.com/
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Curso semestral de Posgrado (online) Formacion en sexologia clinica
y terapéutica
Autora e- book.

Prevencion de la explotacion sexual infanto juvenil. (2011);
Infant/Juvenile  Sexual  Exploitation (2012) a través de

www.sexualidadyeducacion.com

Autora de libros:

Guia de atencion Integral de las personas lesbianas, bisexuales, e
intersexuales (2018),

Educacion de la sexualidad: nivel inicial (2019).

Autora de trabajos cientificos y conferencias presentadas en
congresos nacionales e internacionales sobre la especialidad.

Directora cursos online:

Identidades Trans en el siglo XXI, Educacion de la Sexualidad, en AASES
(Asociacion  Argentina de Sexologia y Educacién  Sexual)

www.sexualidadyeducacion.com .

Docente curso online:

Sexualidad y climaterio. AAPEC (Asociacion Argentina Para el Estudio

del Climaterio) www.aapec.org.

Docente curso on line:
Transitando lo Trans, de SOMOS*, AASES (Asociacion Argentina de
Sexologia y Educacion Sexual).

Directora cursos online organizados por SOGBA/ www.sogba.org.ar

Actualizacion en identidades trans.

Directora Academica en AASES: CURSO BIANUAL de POSGRADO
(2019-2020) (2020-2021) (2021/2022) (2022/2023): Formacién en
SEXOLOGIA Y EDUCACION SEXUAL, CON ORIENTACION
CLINICA, SOCIAL Y COMUNITARIA.

Directora Academica AASES: Curso de Posgrado semestral:

Formacion en Sexologia Clinica y terapéutica.

ameliadelsueldo@hotmail.com/ aasespresidencia@gmail.com

amelia@sexualidadyeducacion.com

|IG: @dra.delsueldo / Fb: @aasesfilialtucuman
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- Fb: @aasesargentinasitiooficial / Fb: @ameliadelsueldopadilla

- CV completo en www.sexualidadyeducacion.com

Dra. Claudia Capandequi MP 114.169

Médica egresada de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional
de La Plata, Buenos Aires, Argentina.

Especialista Jerarquizada en Ginecologia.

Especialista en Ginecologia Endocrinolégica y de la Reproduccion, Universidad
Favaloro.

Médica Especialista en Colposcopia y Tracto genital inferior, U.B.A.

Autora del Protocolo de Hormonizacion para personas Trans, Ministerio de Salud
de la Prov. De Bs As, afo 2013. Resolucion N° 003158

Médica de planta en el Hospital Gutiérrez de La Plata, a cargo de la
Hormonizacion de personas trans en el Grupo de Reasignacién genital, desde el
ano 2003.

Coordinadora del Programa de prevencion del cancer genito-mamario
(PRO.GE.MA), Ministerio de Salud de la Prov. De Buenos Aires. (2011-2013)
(2017).

Médica a cargo del consultorio de Salud Anal.

Colaboracion en “Atencion de la salud Integral de Personas Trans. Guia para
equipos de salud”. Programa Nacional de Salud Sexual y Procreacion
Responsable, Ministerio de Salud de la Nacion Argentina, afio 2015.

Co-autora de la “Guia de procedimientos de atencion integral de personas
lesbianas, bisexuales, transexuales e intersexuales”, afo 2018.

Docente invitada de la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud de la
Universidad de Barcelona, Espanfia.

Premio Bianual Ruben Hernandez otorgado por FLASSES (Federacion
latinoamericana de sociedades de sexologia y educacion sexual) en
reconocimiento al mejor libro publicado en el area de la Sexologia y de la
Educacion sexual. “Guia de procedimientos de atencion integral de personas
lesbianas, bisexuales, transexuales e intersexuales. 2018.

Autora de numerosas publicaciones en distintos medios.

Asesora cientifica del Programa de Diversidad del Ministerio de Salud de la Prov.
de Bs. As.



http://www.sexualidadyeducacion.com/

Coordinadora del Area de Atencion de la Salud integral a la diversidad sexual,
dependiente del Servicio de Urologia del Hospital Dr. Ricardo Gutiérrez La Plata.

Dr. Cesar Jose Marcos Fidalgo MP 18.875
Especialista Consultor en Urologia, egresado de la UNLP.

Ex Director Ejecutivo del Hospital Dr. Ricardo Gutiérrez de La Plata. Docente de
la Catedra de Urologia de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNLP.

Ex Presidente de la Sociedad Bonaerense de Urologia.

Especialista del Ao (2012) del Colegio de Médicos Distrito | de la Provincia de
Buenos Aires.

Visitante Distinguido de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad
Nacional de Cordoba.

Colaboracion en “Atencion de la salud Integral de Personas Trans. Guia para
equipos de salud”. Programa Nacional de Salud Sexual y Procreacion
Responsable, Ministerio de Salud de la Nacion Argentina, afio 2015

Autor de numerosas publicaciones en distintos medios.

Ex Jefe de la Unidad de Internacion de Urologia, Hospital Dr. Ricardo Gutiérrez
de La Plata.

Ex Jefe de Sala de Cirugia del Hospital Dr. Ricardo Gutiérrez de La Plata.
Miembro correspondiente Nacional de la Sociedad Argentina de Urologia.
Miembro de la World Professional Association for Transgender Health (WPATH).
Asesor cientifico del Programa de Diversidad del Ministerio de Salud de la Prov.
de Bs. As.

Coordinador del Grupo Reasignacion Genital, La Plata.

Barry R. Komisaruk

Distinguished Professor, Psychology, Rutgers University-Newark; initial
appointment:1966. Education: City University New York, B.S. Biology, 1961;
Rutgers University, PhD Psychobiology, 1965; UCLA, Postdoctoral NIH Fellow,
1966. Program Director at NIH-NIGMS; Associate Editor, Journal of Sexual
Medicine, Sexual Medicine Reviews. Program Director, NIH-minority biomedical
research support training grant program at Rutgers-Newark (1987-current).
Research discoveries: first identification of brain regions activated during
orgasm in women; first organic cause of PGAD (Persistent Genital Arousal




Disorder) being Tarlov cysts or herniated intervertebral discs; first evidence that
the Vagus nerves convey genital sensation in women with complete spinal cord
injury; first demonstration of, and mechanism underlying, the pain-blocking
action of vaginal stimulation. Grant funding: NIH, NSF, NJ State, private
foundations. 180 refereed research articles, 5 co-authored/edited books,
including “The Science of Orgasm,” published in 7 languages. Awards: First
ISSWSH (International Society for the Study of Women's Sexual Health)
Lifetime Achievement Award, 2022. Hugo F. Beigel Research Award in
Sexuality; Bullough Award of the Foundation for the Scientific Study of
Sexuality; Students: doctoral dissertations of 28 PhDs, 21 postdoctoral

scholars.

Juan Enriqgue Mezzich- Biographic Profile January 2022

Juan Mezzich is currently Tenured Professor of Psychiatry at the Icahn School of
Medicine at Mount Sinai in New York, Hipolito Unanue Professor of Person
Centered Medicine at San Marcos National University in Lima, and Editor of the
International Journal of Person Centered Medicine, London. He has been
Secretary General and then President of the World Psychiatric Association
(WPA) and Founding President of the International College of Person Centered
Medicine.

He was born in Lima, Peru, the son of Peruvian and Yugoslavian parents, and
graduated from Cayetano Heredia Peruvian University Medical School with a
Merck Sharp & Dohme First Prize thesis on Depression: Syndromic Profile and
Typology. He then completed Psychiatric Residency, a Master of Science in
Academic Psychiatry and a Master of Arts and PhD in Mathematical & Statistical
Psychology at Ohio State University, with a dissertation on Taxonomy and
Behavioral Science completed at Stanford University, as well as certification by
the American Board of Psychiatry and Neurology.

He held sequentially professorial positions at Stanford University (Psychiatry at
the School of Medicine) and the University of Pittsburgh (Psychiatry at the School
of Medicine, and Epidemiology at the Graduate School of Public Health) before
moving to New York. Related to his research, he chaired the WPA Section on
Classification and Diagnostic Assessment and the US National Institute of Mental
Health Group on Diagnosis and Culture. He was also member of the World Health
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Organization ICD-10 and ICD-11 Mental Disorders Workgroups, the American
Psychiatric Association DSM-IV Task Force, and an US NIMH Epidemiology
Study Group. He has authored over 350 scientific journal articles and book
chapters and over 30 books and has received seven Doctor Honoris Causa

degrees from universities in the Americas and Europe.

Fernando Serrano Rueda

Médico Especialista en Cirugia General y Urologia.

Estudios de Maestria en Orientacion Sexoldgica.

Experto en Neurociencias de la Universidad de Salamanca en Espana.
Diplomado en Terapia de Pareja en Enfoque Estructural y Sistémico de la
Universidad UNAD FLORIDA en los Estados Unidos.

Profesor Universitario, Director Académico de los Programas Avanzados
Universitarios: Sexualidad Humana y Terapia de Pareja a través del convenio
interinstitucional entre ESLAMSEX y FUNDACELAC, de la Universidad de
Carabobo Venezuela.

Profesor del programa de articulacion de la UNAD Florida University en los
Estados Unidos de Norteamérica con UNAD Colombia: Catedras de Género y
sexualidad, y Neurobiologia.
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